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  Estoy sentada aquí en mi habitación en PRAASA y Jennifer me recuerda que mi 
Esquina de la Delegada la tengo que mandar. Lo sabía. O al menos lo sabía hace unos días. 
Pero en la ráfaga (nieve para ser exacto) de llegar a PRAASA este año, lo admito, se me 
escapó el cerebro de teflón. Una vez que llegué aquí, quedé atrapada en la emoción de 
PRAASA. Me Encuentro con el Panel 68 con los Delegados de la Región del Pacífico, viendo a 
miembros de mi Área y miembros que se han alejado de nuestra Área pero aún vienen a 
PRAASA, se instalan en los paneles y escuchan cuáles son los temas que tanto nos importan 
este año, mi cerebro está apagado en otra realidad. 
 
  Solo en los primeros tres paneles escucho la declaración de responsabilidad una y otra 
vez. ¿Quién es responsable? Soy yo, eres tú y somos nosotros. Nosotros somos los que 
necesitamos intensificar y hacer el trabajo de llevar el mensaje. A veces se siente un poco 
abrumador. Hay tanta gente por ahí que todavía sufre. Pero el mensaje de PRAASA de este 
año también es: simplemente comience en algún lugar, algún compromiso, algún comité: haga 
algún tipo de servicio. Juntos lo podemos hacer. 
Es por eso que sigo regresando a PRAASA. Este es el lugar donde me recuerda que no 
estamos solos en Servicios Generales. Nos tenemos el uno al otro. Tenemos una gran cantidad 
de ayuda aquí. Podemos hacer este trabajo. Me siento tan esperanzada esta mañana. A pesar 
de que había una montaña nevada que escalar, muchos de nosotros encontramos una manera 
de entrar. 

 
Gracias por dejarme servirles, 
Joann L. 
Delegada Panel 67 del CNCA Área 06 
 


