
 

 
 

¡Rincón del Delegado: Febrero de 2023 

 
En 2010, cuando apenas llevaba un año de sobriedad, mi grupo me eligió como RSG. Yo estaba muy 

entusias- mado - pero completamente despistado en cuanto a lo que se suponía que debía hacer. Oí mucho 

acerca de ser la voz de mi grupo, pero ¿qué se suponía que debía decir? 

 

Y de repente, los Servicios Generales empezaron a ponerse activos. A mediados de febrero, tradicionalmente 

recibimos una lista de Temas de la Agenda (llamados así porque son literalmente la agenda de cada reunión 

del comité en la Conferencia) - y algunos de estos tópicos serían interesantes para el miembro promedio de 

AA como yo, y para los miembros promedio de AA como la gente que ahora se me había confiado represen- 

tar. 

 

Por suerte, hay mucha ayuda. Cada Coordinador de los Comités del Distrito (CMCD), los Miembros de los 

Comités del Distrito (MCD) locales e incluso otros RSG (pasados y presentes) pueden compartir cómo ob- 

tienen las conciencias de grupo. Muchos Distritos también realizan Talleres de Tópicos de la Agenda, que 

ayudarán a familiarizar a los miembros con el material de fondo y proporcionarán herramientas sobre cómo 

facilitar una sesión para compartir. Los eventos más grandes, como la Asamblea de Servicio de Alcohólicos 

Anónimos de la Región del Pacífico, que se realiza el primer fin de semana de marzo de cada año (este año 

es en Los Ángeles y el próximo en San Francisco), pueden brindar aúnmás apoyo. Los Oficiales de Área 

también escriben resmenes del material de fondo, y esos resmenes estarán disponibles a principios de marzo. 

El material completo también estará disponible en una parte del sitio web del Área protegida por contraseña. 

 
El mejor consejo que recibí como RSG nuevo fue que, aunque cometiera un error, no podría romper AA. Lo 

nico que realmente puede romper AA es si dejamos de comunicarnos o compartir unos con otros y dejamos de 

participar. Las decisiones tomadas a través de este proceso de compartir pueden crear o mantener nuestra 

literatura u otros servicios, y estas decisiones aseguran que los futuros alcohólicos que buscan una salida 

puedan encontrar lo que nosotros hemos encontrado y recuperarse. 

 

Atentamente, 

Eric L. 

Delegado 

Panel 73 
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