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Área Costa Norte de California 06 (CNCA 06) 
ACTA DE LA REUNIÓN DE TRABAJO DE LA ASAMBLEA PARA 

LA ASAMBLEA POSTERIOR A LA CONFERENCIA DE 2026 
 

La reunión de trabajo de la asamblea Post-Conferencia se realizó en formato híbrido el 
16 de mayo de 2026, con asistentes virtuales que participaron a través de Zoom y 
asistentes presenciales en el Centro Comunitario Ulatis de Vacaville, California. Ken M., 
delegado del Panel 61, presentó una orientación sobre la asamblea. Drew B. inició la 
reunión a las 9:15 a. m., seguida por la Oración de la Serenidad.  Mick (Distrito 09) leyó 
el Preámbulo de A.A. Miguel C. (Distrito 18) leyó las Doce Tradiciones en español, y 
Caroline N. (Pasada delegada Panel 59) leyó las Doce Tradiciones en inglés. Estuvieron 
presentes seis pasados delegados: Bob D. (Panel 36, Área 28), Barbara M. (Panel 41), 
Francisco A. (Panel 55), Jim F. (Panel 59, Área 38), Ken M. (Panel 61), Jennifer B. (Panel 
71), Eric L. (Panel 73) y Caroline N. (Área 59). Jennifer B. ocupa actualmente el cargo 
de Custodia General por EE. UU. en la Junta de Servicios Generales.  Estuvieron 
presentes cuatro ex Oficiales de Área: Margrete V. (Paneles 57 - 59), Judy W. (Panel 
63), Magdaleno O. (Panel 69) y Miguel H. (Paneles 67 - 73). Se aprobaron las actas de 
la Pre-conferencia de 2026 tal y como se publicaron en la edición de mayo de 2026 de 
CNCA Comments and Comentarios. Asistencia registrada: 364 en total (251 
presenciales; 113 en línea). 236 con derecho a voto (155 presenciales; 81 en línea) / 128 
sin derecho a voto (96 presenciales; 32 en línea).  
 
Reportes de los miembros de la mesa 
 
DELEGADO – CHITRA S.: Quiero dar las gracias. El espíritu de sacrificio forma parte 
de nuestro trabajo de servicio, y todos los que estamos aquí hoy hemos renunciado a 
algo para poder estar aqui. Algunos han estado en el hospital esta semana; otros están 
cuidando de familiares enfermos. Tenemos seres queridos que han fallecido y trabajos 
que echamos de menos. Vuestro servicio no pasa desapercibido. Hacemos esto para 
estar seguros que estos cuartos estén aquí para las generaciones futuras, tal y como lo 
estuvieron para nosotros; libres y acogedoras. Al venir en busca de nuestra propia 
sanación, crecimiento y compañerismo, aprendemos que la imperfección es un estado 
de gracia. Esperar a que todo encajara a la perfección nos dejó aislados y ahogándonos 
en una botella. Hoy seguimos adelante sin importar las circunstancias. Hemos aprendido 
que este es un camino de progreso, no de perfección. Siempre habrá más por hacer, 
pero tenemos que empezar por algún lado. Es un honor. PRAASA 2027 se celebrará del 
5 al 7 de marzo de 2027 en el Westin de Seattle, WA. Nuestra secretaria de Actas ha 
recopilado todas las acciones recomendables y las consideraciones de los Comités, que 
corresponden a los puntos de la agenda, en una nueva plantilla codificada por colores. 
Está disponible en cnca06.org/Confidential . 
    
ALTERNO DELEGADO – CLAUDIA N.: Me encantan nuestras asambleas y estoy 
deseando que nuestro delegada nos cuente lo que escuchó, vio y sintió en la 
Conferencia. La OSG publica un informe trimestral sobre las actividades de la JGS, 
incluyendo AAWS Inc. y Grapevine Inc. Las tabletas para centros penitenciarios están 
llegando a una gran audiencia; la literatura de A.A. en tabletas llegará a casi 10 000 

https://us17.campaign-archive.com/?e=bd1ed65c44&u=7f18c07b00c4a1fbf918e0259&id=b92a05d609
https://us17.campaign-archive.com/?e=bd1ed65c44&u=7f18c07b00c4a1fbf918e0259&id=b92a05d609
https://us17.campaign-archive.com/?e=bd1ed65c44&u=7f18c07b00c4a1fbf918e0259&id=9a8e10d412
https://praasa.org/
http://cnca06.org/confidential
https://www.aa.org/quarterly-reports-from-gso


2 

centros penitenciarios en 2025, y el Área 83 del Este de Ontario proporcionó el primer 
acceso canadiense a la literatura para tabletas en centros penitenciarios. Este es un claro 
ejemplo de cómo llevar el mensaje más allá de los muros de una manera moderna. 
Grapevine y La Viña se están expandiendo digitalmente por todo el mundo; el podcast 
de Grapevine ha superado los 1,3 millones de descargas; y el proceso de la Quinta 
Edición del Libro Grande sigue avanzando. Hay información financiera importante que 
muestra tanto una mejora como la necesidad continua del automantenimiento cuidadoso.  
 
COORDINADOR – DREW B.: Nuestra estructura tiene forma de triángulo invertido, con 
los grupos en la parte superior realizando la autoridad máxima, la OSG en la parte 
inferior, y el proceso de la Conferencia conectándolos. En mi opinión, el proceso es un 
bucle, y completar este círculo conlleva el peso del futuro de nuestra comunidad. La fase 
descendente se produce cuando un miembro comparte una preocupación con su RSG, 
quien la trae al Distrito, al Área, y el delegado lleva esa conciencia colectiva a Nueva 
York. La fase ascendente es donde el bucle se rompe con mayor frecuencia. La 
Conferencia termina, el delegado regresa a casa con reportes y decisiones, y si esa 
información se queda ahí, los grupos nunca reciben respuesta. Nuestra responsabilidad 
es traer esa información de vuelta por el triángulo invertido hacia los Distritos y los 
Grupos. Trabajando en  nuestra contra están la calamidad, el exceso de información y la 
vida que A.A. nos ha dado. Nuestra tarea de cerrar este ciclo comienza hoy.  
 
TESORO – DAN B.: En lo que va de abril, nos va bien financieramente, con 54 000 
dólares de ingresos procedentes de las contribuciones de los grupos y distritos y de las 
colectas de la Séptima Tradición en las RCA y las asambleas. Los gastos de 52 000 
dólares son en concepto de costos de los oficiales, la asamblea, los comités y la 
administración. Nuestros ingresos netos son de aproximadamente 3.000 dólares, con 
24.000 dólares en nuestra cuenta corriente en el banco. La OSG ha comenzado a 
publicar información mensuales sobre el automantenimiento, y el Comité de Finanzas de 
la CNCA está organizando una Sesión de Compartimiento titulada «¿Sigue A.A. en 
estado de automantenimiento?», para el jueves 11 de junio, de 6:00 a 7:30 pm, vía Zoom, 
con tres exponentes que hablarán, al estilo PRAASA, sobre las contribuciones frente a 
los gastos en A.A. El coste total de esta asamblea es de aproximadamente 7.000 dólares, 
incluyendo 4.000 dólares por el alquiler del local, 2.500 dólares por la comida, 750 
dólares por mesas y sillas, y 150 dólares por el café. Las asambleas son caras, pero 
valen la pena, y tenemos la responsabilidad de garantizar su automantenimiento 
completo. Por favor, contribuyan generosamente encnca06.org/contribute .  
 
COORDINADOR DE LA ASAMBLEA – MATT E.: Esta es mi última asamblea como 
Oficial de Área y miembro de la CNCA 06. Me parece especialmente apropiado que 
estemos en esta sala donde celebramos la Asamblea de Eleccion para mi primer panel 
como Oficial de Área. No tengo palabras para expresar lo agradecido que estoy por las 
relaciones que se me han regalado en nuestra área. Os quiero a todos. Gracias por 
salvarme la vida y por permitirme servir. La Asamblea de Verano se realizará el sábado 
8 de agosto en Redwood City, organizada por el Distrito 04 [folleto en inglés] [folleto en 
español]. 
 

https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
http://cnca06.org/contribute
https://drive.google.com/file/d/19ppmH141B_uyuUz86WaWtwxzaEmu-y0c/view
https://drive.google.com/file/d/1LqDb1eWwbKtKmUXZPPWfSvbtnUpVgU0F/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1LqDb1eWwbKtKmUXZPPWfSvbtnUpVgU0F/view?usp=drive_link
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REGISTRANTE – SARAH B.: En colaboración con el Comité de la Página Web, hemos 
renovado la página de registración de cnca06.org y hemos lanzado una presentación de 
diapositivas titulada «Registración 101» para ofrecer una visión general sencilla y paso 
a paso de qué es la registración, por qué es importante, y respuestas a mitos comunes 
y preguntas frecuentes. También hemos introducido formularios de registración para 
grupos, con los que se ha registrado con éxito el Grupo Hope Horizon de Clearlake. Mi 
llamamiento a la acción es que los miembros visiten cnca06.org/registration-forms y 
compartan estos recursos con los distritos y sus grupos de bases para garantizar que 
todos los grupos se mantengan conectados. 
 
SECRETARIA DE ACTAS – JACKIE B.: Al revisar el Libro de Mociones de la CNCA y 
el historial de Dean K., descubrí que Stan W. fue nuestro tercer delegado en 1955 y votó 
a favor de adoptar los estatutos permanentes de la Conferencia cuando A.A. alcanzó su 
mayoría de edad en San Luis. Cuando Stan regresó, fue el primer delegado en formalizar 
el proceso del Informe de los Delegados visitando todos los distritos para hacer que se 
hiciera un Informe de la Conferencia. Me encanta la Asamblea Post-Conferencia porque 
los delegados hacen algo más que presentar un reporte; nos cuentan una historia. Como 
RSG, no recuerdo los resultados de los Reportes de los Delegados pasados. Aun así, 
recuerdo con cariño las historias personales compartidas por los delegados, sus 
carcajadas, las lágrimas de gratitud y los momentos de tranquila reflexión. Hoy es vuestra 
oportunidad de escuchar la historia de un miembro de A.A. Los oficiales y yo hemos 
elaborado un documento con un resumen de los resultados de la Conferencia, disponible 
encnca06.org/Confidential .  
 
LITERATURA/GRAPEVINE/LA VIÑA – JOSÉ L.: Quiero destacar el espíritu con el que 
se llevó a cabo el trabajo en nuestra Área durante la temporada de Temas de la agenda 
y la asamblea Pre-Conferencia. En Grapevine y La Viña, se mantuvo el enfoque en llevar 
el mensaje a través de la experiencia compartida, la fortaleza y la esperanza. Los 
miembros nos recordaron la importancia de participar escribiendo, leyendo y apoyando 
las suscripciones para fortalecer estas herramientas vitales del duodécimo paso. La Viña 
sigue siendo especialmente importante para llegar a nuestros miembros en español y 
reforzar la unidad dentro de nuestra diversa comunidad. En Literatura, los miembros 
continuaron participando en la aportación de opiniones sobre el desarrollo y la revisión 
de materiales, incluyendo los avances en la Cuarta Edición del Libro Grande en español 
y el borrador de la Quinta Edición en inglés. Surgió un tema recurrente: no se trata solo 
de lo que hacemos, sino de cómo lo hacemos, poniendo los principios por encima de las 
personalidades guiando así las conversaciones  enfatizando sobre en la inclusión, el 
respeto y la unidad.   
 
COMITÉS PERMANENTES Y SUBCOMITES DE ÁREA, Sesiones de Compartimiento e 
Informes de los Enlace 
 
ACCESIBILIDAD – ENRIQUE E.: Por favor, visítenos en la mesa de Accesibilidad, 
donde tenemos una variedad de literatura, guías, información de seguridad y folletos para 
llevarse a casa. Es importante tener toda esta información disponible desde el principio, 

https://www.cnca06.org/registration-forms
http://cnca06.org/registration-forms
https://www.cnca06.org/wp-content/uploads/2026/05/CORRECTED-2026-GSC-Results-ENG.pdf
http://cnca06.org/confidential
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y estos tópicos son más importantes que nunca. Estamos trabajando en las Guías de 
nuestro Comité y esperamos tener un buen «Pass-It-On» para el próximo comité.   
 
ARCHIVOS – ELVIA P.: Tenemos un vídeo en la página web de la CNCA que permite 
realizar una visita virtual a la base de datos de los archivos, y esperamos que motive a 
los miembros a visitarnos en nuestros días de trabajo. Nuestros representantes de 
archivos de distrito están haciendo un gran esfuerzo por recopilar las historias de los 
grupos. Gracias al Comité de Web, hay un formulario de historia del grupo disponible en 
la página de Archivos de la web del Área y se puede rellenar desde un teléfono o una 
tableta. Seguimos revisando cientos de números antiguos de Grapevine. 
 
BRIDGING THE GAP (ULO) – LYNN K.: Uniendo Las Orillas es un comité del 12.º Paso. 
Nuestra reunión mensual es el cuarto jueves del mes a las 7:00 pm, e invito a cualquiera 
que esté pensando en cómo prestar servicio, ahora o en el próximo panel, a que nos 
eche un vistazo. Todavía hay algunos distritos que no cuentan con coordinadores de 
ULO de distrito, lo que significa que si alguien que sale de rehabilitación, desintoxicación, 
cárceles, hospitales o prisiones necesita ayuda y vive en esos distritos, tenemos que 
ponernos en contacto con el CMCD de ese distrito para solicitar ayuda.  
 
FINANZAS – JEFF D. (LEÍDO POR RODRIGO Z.): El Comité de Finanzas, junto con el 
Tesorero del Área, sigue supervisando todas las transacciones financieras del Área, que 
se encuentra en una situación financiera muy estable. Los gastos aumentarán según lo 
previsto a medida que entremos en una época de asambleas programadas y más 
talleres. La OSG y el Área están preocupadas por la disminución de las contribuciones 
per cápita, por lo que el Tesorero y el Comité de Finanzas están preparando un taller 
para el 11 de junio sobre de dónde provienen las contribuciones, en qué se gastan y las 
posibles soluciones. Cuando las personas saben en qué se gastan sus contribuciones, 
son más propensas a contribuir generosamente.  
 
I&T (INTERPRETACIÓN Y TRADUCCIÓN) – LUIS R.: Es un honor formar parte de este 
importante Comité, que se encarga de garantizar que cualquiera pueda entender lo que 
se dice en español o en inglés. Quiero agradecer al Comité su dedicación al servicio. 
Como habrán notado, hoy también contamos con interpretación en lengua de señas 
estadounidense (SLA) para quienes la necesiten. 
 
IP/CCP (INFORMACIÓN PÚBLICA / COOPERACIÓN CON LA COMUNIDAD 
PROFESIONAL) – CLAUDIA N.: Información Pública (IP) ayuda a informar a la 
comunidad en general sobre A.A. y el alcoholismo para que puedan encontrar ayuda 
para sí mismos o para un bebedor problemático en su vida. Cooperación con la 
Comunidad Profesional (CCP) proporciona información sobre A.A. a quienes tienen 
contacto con alcohólicos a través de su profesión. La reunión del comité IP/CCP del Área 
se realiza cada cuarto sábado a las 9:00 a. m., antes de la RCA ordinaria en Petaluma, 
donde el intercambio se centra en cómo el trabajo de IP/CCP puede transmitir mejor el 
mensaje de A.A. sin apartarse de las Tradiciones. La divulgación sigue siendo una parte 
importante del trabajo del comité, y nos mantenemos en contacto con las oficinas de 
CCP y IP de la OSG.  

https://www.cnca06.org/
https://www.cnca06.org/
https://www.cnca06.org/committees/archives/group-history
https://www.cnca06.org/committees/archives
https://www.cnca06.org/committees/archives
https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
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TECNOLOGÍA – MEG B.: El Comité de Tecnología agradeció a Pat C. por su servicio y 
dio la bienvenida a una nuevo miembro, Vanessa D. Los esfuerzos actuales se centran 
en la continuidad digital para la rotación de diciembre, concretamente en la gestión de 
grupos de correo electrónico y unidades compartidas. Para la próxima Asamblea 
Electoral, el comité está probando DirectPoll y otras plataformas de votación escalables. 
Los recursos, que incluyen hojas de códigos QR personalizables y viñetas, están 
disponibles en la mesa de tecnología. El Taller Nacional de Tecnología de AA (NAATW) 
está programado del 11 al 13 de septiembre de 2026 en Concord como un evento híbrido 
y bilingüe. El Comité está buscando ponentes y proponiendo becas para diez miembros, 
animando a los distritos a financiar diversos roles de servicio para fortalecer la 
infraestructura de la Comunidad. 
 
SITIO WEB – SANDRA S.: El Comité de la Web se encarga de mantener actualizado 
cnca06.org, proporcionando comunicaciones digitales a alcohólicos, servidores de 
confianza, profesionales y al público en general sobre las actividades y los asuntos de la 
CNCA 06. El comité cuenta actualmente con siete miembros y recientemente ha hecho 
que el sitio web esté disponible tanto en inglés como en español con un selector de 
idioma; a finales de mes estarán disponibles los calendarios en inglés y en español. El 
resumen de los resultados de la Conferencia se encuentra publicado en la página de 
documentos protegidos con contraseña en cnca06.org/confidential . Por favor, sigan 
enviándome cualquier error que encuentren en el sitio web. Las preguntas, inquietudes 
y solicitudes pueden enviarse por correo electrónico a webchair@cnca06.org . 
 
YPAA (JÓVENES EN A.A.) –  VAN J.: Soy miembro de CRUZYPAA (Jóvenes de 
Santa Cruz en A.A.) y tenemos un evento increíble a la vuelta de la esquina, un Baile 
con Prohibición (no alcohol) el 6 de junio a las 6:00 p. m. ACYPAA (Jóvenes de toda 
California en A.A.) estará en el valle de Temecula este año. La fecha y el lugar 
concretos aún no se han fijado, pero ya puedes preinscribirte por 20 $ en acypaa.org. 
La Cumbre de ACYPAA se realizará este año en el condado de Butte, organizada por 
BUTTYPAA. 
 
SESIÓN DE COMPARTIMIENTO LINGÜÍSTICO EN ESPAÑOL – MIGUEL H.: Cada 
cuarto sábado del mes, antes de la RCA, el Área realiza una sesión informal de 
compartimiento lingüístico para hispanohablantes de 10:00 a 11:00 a. m. Los 
servidores de confianza hispanos pueden compartir en su propio idioma sobre tópicos 
como qué esperar en una asamblea de Área y cómo comunicar el Informe del 
Delegado a nuestros grupos. No es necesario ser RSG ni MCD para asistir. Todos son 
bienvenidos. 
 
 
ASUNTOS DEL ÁREA 
 
PRESENTACIÓN DE NEGOCIOS VIEJOS 

● Que se elabore un folleto con historias de experiencia, fortaleza y esperanza para 
apoyar a las familias en sobriedad mientras afrontan las responsabilidades de la 

https://naatw.org/
http://cnca06.org/
https://www.cnca06.org/wp-content/uploads/2026/05/CORRECTED-2026-GSC-Results-ENG.pdf
https://www.cnca06.org/wp-content/uploads/2026/05/CORRECTED-2026-GSC-Results-ENG.pdf
http://cnca06.org/confidential
mailto:webchair@cnca06.org
http://acypaa.org/


6 

paternidad. – Presentado por el Distrito 12 del condado de Sonoma  
 

Presentación: Me llamo Nicole y mi trayectoria en los Servicios Generales comenzó hace 
más de diez años. Poco después, mi vida dio un giro y me encontré criando sola a dos 
niños pequeños. Ahora que mis hijos ya son mayores, he vuelto para ayudar a otras 
personas que se enfrentan a las mismas dificultades. El Comité de Accesibilidad del 
Distrito 12 realizó una encuesta entre los miembros y descubrió que el 99 % estaba a 
favor de ofrecer servicios de guardería en las reuniones. Dado que cada reunión es 
autónoma y nos enfrentamos a retos relacionados con los seguros y la responsabilidad 
civil, seguí buscando apoyo. Escuché las mismas historias: abuelos que cuidaban de sus 
nietos, padres solteros, parejas casadas que reorganizaban sus rutinas para conciliar las 
obligaciones familiares y las reuniones de A.A. Solo encontré recursos dispersos y ni un 
solo folleto de AAWS que apoyara a las familias en la sobriedad. Esta moción se originó 
en una reunión de subdistritos del Distrito 12, se presentó como «Negocios Viejos» en 
septiembre de 2025 y, tras un debate exhaustivo y el intercambio de las conciencias de 
grupo, se aprobó por unanimidad el 2 de marzo de 2026. Mantener las puertas de A.A. 
abiertas para todos los que lo necesitan es nuestra responsabilidad, y este es el primer 
paso importante para ayudar a los alcohólicos a afrontar los retos de la paternidad 
mientras mantienen su sobriedad. 

 
Preguntas: P: ¿Se trataría de un nuevo folleto en lugar de un panfleto, o ya existe algún 
panfleto? ¿Incluirá también recursos donde se puedan encontrar reuniones que 
realmente ofrezcan servicio de guardería en su zona? // R: No existe ningún panfleto con 
esta información, y se ha dejado intencionadamente amplio para que la OSG pueda 
decidir cómo abordarlo, incluyendo si incorporar recursos. // P: La presentación hizo 
mucho hincapié en el cuidado de los niños. ¿Podría ampliar otros temas a los que se 
enfrentan las familias al lidiar con las responsabilidades de la paternidad sobria, como 
las reuniones, el servicio y el apadrinamiento? // R: La intención de la moción es 
precisamente suscitar ese tipo de debate. // P: ¿Con qué frecuencia se da este tipo de 
situación, y cómo influye eso a la hora de traer este tema al Área? // R: Esta moción se 
inició hace un par de años después de que varias personas vivieran experiencias 
similares.  
 
Enmienda: Que se elabore un folleto en inglés, en español y en francés con historias 
culturalmente diversas de experiencia, fortaleza y esperanza para apoyar a las familias 
en la sobriedad mientras asumen las responsabilidades de la paternidad y el cuidado de 
los hijos. <<MOCIÓN para que se trate como negocios viejos en la Asamblea de 
Verano del 8 de agosto de 2026.>> 
 
Negocios Viejos: 
 

● Que la CNCA06 solicite a A.A. que elabore un material de servicio de información 
pública con un mensaje sencillo y coherente, que incluya códigos QR, y que pueda 
utilizarse en toda la estructura de servicio de Estados Unidos y Canadá. Y que se 
solicite a A.A. que utilice dicho material en una campaña de información pública. 
— Presentado por el Distrito 01 de Monterey. 
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Repercusión de la moción: Si se aprueba esta moción, nuestra Área enviaría una 
solicitud al Coordinador de la Conferencia de Servicios Generales para que esta 
propuesta se considere como un punto de la agenda futura en la conferencia. Si no se 
aprueba esta moción, no se tomará ninguna medida.  
 
Resumen del debate: Conciencias de grupo: Las opiniones de los grupos sobre la moción 
fueron dispares, con una mayoría de grupos expresando su apoyo y un número menor 
oponiéndose o mostrándose divididos. Los grupos a favor destacaron el valor de un 
mensaje sencillo y coherente que pudiera llegar a alcohólicos a los que de otro modo no 
se llegaría. Valoraron que un código QR pudiera dirigir a los recién llegados a AA.org y 
a la aplicación Meeting Guide. Los partidarios señalaron que un mensaje centralizado 
ayudaría a contrarrestar la dilución de la presencia de AA en Internet y confiaron en que 
la OSG, la Conferencia o el Comité de IP de los custodios diseñaran el material de forma 
adecuada. Varios grupos pidieron que el código QR estuviera disponible en inglés y en 
español desde el principio. Plantearon preguntas sobre su ubicación más allá de los 
aeropuertos y las iglesias, sugiriendo hospitales, consultorios de terapeutas y locales 
donde se sirve alcohol. Las preocupaciones entre los grupos opuestos o divididos 
incluían la vaguedad de la moción, la seguridad del código QR, el riesgo de que se 
promocionara en lugar de atraer, y si la responsabilidad de la divulgación recae en las 
reuniones individuales en lugar de en A.A. en su conjunto. Opiniones personales: Las 
opiniones personales sobre la moción fueron en gran medida favorables, y tanto los 
partidarios como los escépticos plantearon una serie de consideraciones prácticas y de 
principio. La opinión predominante realizaba la afirmación de que un material de 
información pública sencillo y coherente con un código QR es una extensión largamente 
esperada de los esfuerzos de divulgación de A.A., comparable a los números de teléfono 
que antes se imprimían en los periódicos, y que funciona como una estrategia «y» en 
lugar de una estrategia «o» junto con el trabajo local de IP. Los partidarios señalaron que 
la OSG ya produce una tarjeta de visita con códigos QR que enlazan con la aplicación 
Meeting Guide y AA.org, y que la moción no impide que las áreas locales produzcan sus 
propios materiales. El autor de la moción aclaró que el material se inspiró en los mensajes 
de los aeropuertos y que nunca se pretendió que se limitara a aeropuertos y estaciones 
de tren. Quienes estaban a favor también argumentaron que un código QR en un espacio 
público ofrece una forma discreta y anónima para que un alcohólico que sufre busque 
ayuda sin hablar con nadie, y que las comunidades más pequeñas y las áreas sin 
Comités de IP activos se beneficiarían más de una herramienta ya preparada. Entre las 
principales preocupaciones figuraban el riesgo de manipulación o secuestro de los 
códigos QR en espacios públicos, posibles violaciones del anonimato a través del rastreo 
en línea, y la inquietud de que la divulgación digital pudiera sustituir, en lugar de 
complementar, la conexión humana cara a cara. Un miembro advirtió contra el «doom 
scrolling (desplazamiento compulsivo) de A.A.» y sugirió preguntar directamente a los 
recién llegados si prefieren el contacto digital o en persona. Algunos consideraron que el 
enfoque genérico de la moción era demasiado amplio para una comunidad con prácticas 
locales tan variadas. Una miembro compartió una opinión singular: aunque estaba en 
contra de la idea, tenía previsto votar a favor porque pensaba que esta moción podría 
generar un debate productivo a nivel de la Conferencia, independientemente del 
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resultado. 
 
Votación por mayoría simple: El pleno está listo para votar.  
 
Votación por unanimidad sustancial de 2/3: Sí (175); No (26); Abstenciones (1). <<La 
moción se aprueba.>> 
 
 

● Que la CNCA presente a la Conferencia de Servicios Generales una moción para 
cambiar la frase «Un poder superior a ellos mismos» de la página 165 del Libro 
Grande en Lenguaje Sencillo por la frase original «recurso interior insospechado» 
de la página 567 de la «Experiencia Espiritual» del Libro Grande original – 
Presentada por el Distrito 11 de Napa 

 
Resumen del debate: Opiniones del grupo: Las opiniones del grupo sobre la moción 
fueron dispares, y la oposición superó ligeramente al apoyo. Los grupos que se opusieron 
a la moción argumentaron principalmente que «recurso interno insospechado» no es 
lenguaje sencillo y, por lo tanto, va en contra del propósito del Libro Grande en Lenguaje 
Sencillo (PLBB), que la frase preferida ya existe en el Libro Grande original, donde los 
miembros pueden leerla, y que sería un desperdicio de recursos financieros cambiar una 
sola frase en un libro que se ha publicado recientemente. Varios grupos consideraron 
que la moción era prematura y que cualquier revisión necesaria debería considerarse en 
su conjunto en lugar de forma fragmentada. Un grupo señaló que sustituir la frase tal y 
como está redactada haría que la oración circundante resultara redundante y 
gramaticalmente torpe. Un miembro planteó la posibilidad de una tercera opción: «un 
poder superior a nosotros mismos» combinado con «recurso interior insospechado». Los 
grupos a favor consideraron que el cambio reflejaría mejor la naturaleza espiritual del 
programa y ampliaría la accesibilidad más allá de los agnósticos a miembros de diversos 
orígenes religiosos, y un grupo señaló que la frase apunta a algo dentro de uno mismo 
que muchos no se dan cuenta de que poseen. Opiniones personales: Las opiniones 
personales sobre la moción estuvieron divididas, y ambas partes debatieron en 
profundidad sobre cuestiones de lenguaje, accesibilidad y el propósito principal de A.A. 
Los partidarios argumentaron que «recurso interior insospechado» tiene una connotación 
espiritual significativamente diferente a la de «poder superior» y es más inclusivo para 
los alcohólicos ateos y agnósticos que, de otro modo, podrían sentirse alienados por un 
lenguaje explícitamente teísta. Varios oradores compartieron su experiencia personal 
con la frase como piedra angular de su propia recuperación. Instaron a la asamblea a no 
ignorar las necesidades específicas de un segmento de la comunidad. Un orador señaló 
que el PLBB se describió desde el principio como un documento vivo sujeto a revisión 
continua, lo que hace que esta moción sea una parte natural de ese proceso. Quienes 
se opusieron argumentaron que el PLBB se diseñó para personas con niveles de lectura 
más bajos y que «recurso interior insospechado» no cumple ese criterio, mientras que 
«poder superior a ellos mismos» sí lo hace. Otros señalaron que la frase completa en su 
contexto ya contiene ambas expresiones, lo que hace que el cambio propuesto sea 
redundante. Un miembro sugirió poner ambas frases entre paréntesis para satisfacer 
ambas posiciones. Al mismo tiempo, otro advirtió que el término «recurso interior 
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insospechado» podría crear confusión al dar a entender que una persona puede ser su 
propio Dios, en lugar de conectarse con un poder superior fuera de sí misma. <<MOCIÓN 
para que siga siendo asunto de Negocios Viejos en la Asamblea de Verano del 8 
de agosto de 2026.>> 
 

● Que la CNCA 06 apoye el punto propuesto por el Área 93 para hacer que su 
vídeo de formación sobre seguridad de Alcohólicos Anónimos, tanto en inglés 
como en español, con una opción en francés aún por desarrollar, se ponga a 
disposición de la Junta de Servicios Generales para su consideración en el 
proceso de aprobación de material de servicio por parte de la conferencia. 
<<APLAZADO>>> 

 
La reunión de trabajo se cerró a las 11:58 a. m. 
 
¿Qué Hay en tu Mente?  
 
Resumen: El Distrito 04 es la organizadora de la Asamblea de Verano «Divertida» los 
días 7 y 8 de agosto en Redwood City, con una cena previa a la asamblea en la iglesia 
St. Beach; los folletos se publicarán próximamente. // Existen acciones recomendables 
anteriores que desaconsejan hacer cambios en las primeras 164 páginas del Libro 
Grande, pero también hay muchas acciones recomendables anteriores que ya no 
seguimos, incluidas aquellas que excluían a los grupos negros y de homosexuales. // El 
Taller Nacional de Tecnología de AA (NAATW), híbrido y bilingüe, se celebra del 11 al 
13 de septiembre en Concord, California; la registración anticipada está disponible hasta 
el 5 de junio. // La asamblea votó a favor de solicitar un código QR para IP, pero los 
comités de IP/CCP pueden crear sus propios códigos QR desde ya. // El Comité de 
Finanzas del Área organiza una mesa redonda en línea titulada «¿Sigue AA en estado 
de automantenimiento?» el 11 de junio. // Me preocupan los temas de la agenda sobre 
los que no podemos actuar debido a la falta de financiación. // Esta es mi primera 
asamblea; quiero abordar el impacto que tienen las conversaciones paralelas 
persistentes y los avisos de los dispositivos en quienes padecemos discapacidades 
invisibles. // Las contribuciones totales a la asamblea de hoy, incluyendo Venmo, 
ascendieron a 1.465 dólares. // El total de registraciones fue de 364, con 246 miembros 
con derecho a voto, 251 en persona y 113 en línea; 52 miembros asistieron a su primera 
asamblea; el Distrito 90 lideró la asistencia con 49 participantes. También quiero 
expresar mi cariño y gratitud a Matt ahora que deja el cargo. // El Distrito 20 espera poder 
acogerles en la Asamblea Electoral el 14 de noviembre en Richmond, California. // El día 
de hoy me ha revitalizado, independientemente de si hemos estado de acuerdo o en 
desacuerdo; también quiero dar las gracias a nuestro delegado local por revitalizar A.A. 
del Valle de Napa. // Los distritos están entusiasmados con la idea de organizar 
asambleas en 2027. Chase es ahora la coordinadora de la Asamblea de Área, así que 
por favor dirijan todas las consultas sobre la asamblea a ella en 
assemblycoordinator@cnca06.org . // Nuestra coordinadora de la Asamblea, Lou, y el 
Distrito 90 hicieron un trabajo excepcional organizando la asamblea de hoy. // Para 
corregir cierta información errónea histórica: la Conferencia nunca aprobó acciones 
recomendables sobre los grupos negros, aunque sí realizó una Sesión de 

https://naatw.org/
https://naatw.org/2026-naatw-workshop/
https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1ugfoR2bMECso7T9YiG5BaizxmK4whR1b/view?usp=share_link
mailto:assemblycoordinator@cnca06.org
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Compartimiento sobre el tema en 1952. En cuanto a los grupos LGBTQ, en 1974 la 
Conferencia aprobó una acción recomendable para incluir a los grupos de homosexuales 
en el directorio mundial, lo que convirtió a A.A. en la segunda organización nacional en 
reconocer que tenía miembros homosexuales. // Me alegro de que estemos haciendo 
que el Libro Grande sea más inclusivo y espero que haya más cambios por venir. // Esta 
es mi primera asamblea. Llevo un año y dos meses de sobriedad y estoy agradecido de 
estar aquí. // Los Servicios Generales siguen aportándome una nueva comprensión de 
la humildad en acción y de lo que puede llegar a ser la sobriedad. // Soy el RSG de una 
reunión en línea con miembros de varios países. Estoy agradecido por haber sido 
acogido en el área, y esta ha sido una de las mejores asambleas a las que he asistido. 
// Hacer algo diferente en A.A. y obtener resultados diferentes demuestra que no estamos 

locos. Sigue viniendo; funciona si lo trabajas. // El RSG SCHOOLS es el 31 de mayo. 

Visita la aplicación de Servicios Generales y la página del Distrito 70 para más detalles. 
El Grupo Amor y Servicio es la organizadora del panel híbrido sobre la historia de los 
negros en A.A. el 21 de junio. // Con 1,5 millones de miembros en EE. UU. y Canadá, 1 
dólar por miembro supondría 1 500 000 dólares y transformaría nuestro presupuesto. 
También propongo escribir un nuevo libro desde cero. // Quiero hacer que se me 
disculpen rápidamente por haberme olvidado de mantener la expresión de servicio 
mientras estaba sentado al frente de la sala. // Reconocimiento especial al Delegado y a 
la Secretaria de Actas por el asombroso documento de resumen de los resultados de la 
conferencia, que está disponible en cncao6.org/confidential , contraseña 1935. 
 
La asamblea Post-Conferencia fue finalizada el sábado 16 de mayo de 2026 a las 5:30 
pm por Drew B. con la Declaración de Responsabilidad. 
 
Presentado respetuosamente,  
 
Jackie B. 
Secretaria de Actas de la CNCA, Panel 75 
 
Descargo de responsabilidad: Se utilizaron herramientas de IA para ayudar con la 
transcripción, la edición y la corrección. Un servidor de confianza revisó y aprobó todo el 
contenido final para asegurarse de que es preciso y sigue los principios de A.A. 
 
 
 
 
 

https://loveandservicegroup.org/event/unity-panel-black-in-aa-the-history-of-black-groups-in-aa
https://loveandservicegroup.org/event/unity-panel-black-in-aa-the-history-of-black-groups-in-aa
https://loveandservicegroup.org/event/unity-panel-black-in-aa-the-history-of-black-groups-in-aa
https://loveandservicegroup.org/event/unity-panel-black-in-aa-the-history-of-black-groups-in-aa
https://www.cnca06.org/wp-content/uploads/2026/05/CORRECTED-2026-GSC-Results-ENG.pdf
https://www.cnca06.org/wp-content/uploads/2026/05/CORRECTED-2026-GSC-Results-ENG.pdf
http://cncao6.org/confidential

